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ACADEMY

GEDRAGSOVEREENKOMST 
UBALL / TALENT 
In deze overeenkomst zijn opgenomen de rechten en plichten waar 
respectievelijk UBALL en het talent zich aan verbinden. 
	UBALL
	TALENT

	UBALL heeft als doel de ontwikkeling van het talent.  
	Het talent zorgt voor een goede fysieke en geestelijke conditie, dit betekent: gezond eten, geen alcohol, niet roken,  hard trainen, goed rusten en blessures tijdig laten behandelen. 

	UBALL faciliteert trainingen door diverse professionele trainers en coaches. 
	Het talent doet al het mogelijke om zich op basketbal technisch vlak zo optimaal mogelijk te ontwikkelen. 

	UBALL verwacht dat talenten bij iedere training aanwezig zijn. 
	Het talent zorgt dat het – op tijd - bij iedere training aanwezig is. Alleen bij ziekte en blessures geldt een uitzondering voor de aanwezigheidsplicht. Het talent zorgt dat het de teamcoach of Head Coach tijdig van de ziekte of blessure op de hoogte stelt. 
Het talent traint in het UBALL trainingstenue en maakt gebruik van een eigen basketbal. Vanaf de U14 speelt het talent met enkelbraces.

	UBALL houdt de fysieke belasting van al haar spelers goed in de gaten.
	Het talent vult na iedere training en wedstrijd het SportCTM in. 
Het talent zorgt dat het zich tweejaarlijks medisch laat keuren.

	UBALL verwacht dat talenten een uur voor aanvang van een wedstrijd aanwezig zijn. 
	Het talent beseft dat niet iedere speler tijdens iedere wedstrijd evenveel speeltijd krijgt. Het kan ook voorkomen dat een talent geen wedstrijd-speeltijd krijgt. 

	UBALL doet al het mogelijke om het talent in zijn/haar verdere ontwikkeling te ondersteunen.
	Het talent doet al het mogelijke om zich conform de Kernwaarden van UBALL te ontwikkelen.  
Het talent beseft dat het als speler bij UBALL een voorbeeldfunctie heeft voor anderen en zal zich als zodanig gedragen.
Het talent zorgt voor een positieve instelling: hij/zij heeft respect voor alle andere spelers.
Het talent laat geen onsportief gedrag zien. Indien nodig wijst het talent medespelers op hun onsportieve en/of onplezierige gedrag.
Het talent heeft de moed om eigen tekortkomingen en/of fouten met anderen te bespreken, maar geeft daarbij nooit een ander de schuld.
Het talent maakt zich niet schuldig aan schelden en vloeken.

	UBALL wil dat haar spelers beseffen dat het uniek is dat zij van de sportfaciliteiten op de sportcampus en op Sportcentrum Oudenrijn gebruik kunnen maken. Het is belangrijk dat zij respect voor deze faciliteiten hebben.
	Het talent zorgt dat het geen troep/rommel achterlaat in de kleedkamers, kantines of op andere locaties. Het talent zorgt tevens dat het zich in de kleedkamers gedraagt. 
Het talent gaat zorgvuldig om met de haar ter beschikking gestelde materialen, zoals tenue, bal, inloopshirt, etc.

	UBALL vindt dat haar talenten moeten leren omgaan met verlies. Een wedstrijd verliezen is dan ook niet erg: je leert van gemaakte fouten.
	Het talent weet dat het wint en verliest met respect voor zichzelf, de medespelers en de tegenstanders. Bij verlies wordt uiteraard de tegenstander gefeliciteerd.

	UBALL wil voorkomen dat sociale media (zoals What’s app) wordt gebruikt voor negatieve sentimenten tussen spelers onderling.
	Sociale media (zoals What’s app) wordt door het talent niet gebruikt om een opmerking – die verkeerd kunnen vallen – over een medespeler te maken.
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